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Av. de Gabriel Roca, 29
07014 Palma. Islas Baleares

Se mantiene Plazo de  presentación 
Sólo Trabajos Formato Póster 
Hasta 1 de Septiembre de 2022
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Estimados Asociad@s, Colaborador@s y Amig@s

En el Congreso de Valencia se renovó la Junta Directica A.E.E.T.O. Esta
nueva junta de la que soy Presidente nace con vocación de la
continuidad necesaria para seguir desarrollando las estrategias
marcadas, que nos han traído hasta aquí y que con tanto acierto han
contribuido al reconocimiento de A.E.E.T.O. como Asociación Científica
de Enfermería en Traumatología y Ortopedia referente para los
profesionales, Instituciones e Industria del Sector.

Desde estas líneas quiero anunciaros que el próximo Congreso de
AEETO 2022 lo realizaremos en Palma los días 2, 3 y 4 de
Noviembre del 2022. Hemos elegido Palma para el que será nuestro
XX Congreso Nacional, por el interés mostrado por la Enfermería del
entorno, representado de forma excepcional por nuestra delegada en
Baleares, quién junto a su equipo han destacado año tras año en los
congresos por su participación siempre activa y con la aportación de
trabajos con altos niveles de calidad. La gran acogida y el compromiso
mostrado por las Enfermeras de Baleares se traduce en grandes
aportaciones al programa Científico del Congreso.

Antes de seleccionar Palma como Sede hemos querido contar con la
aprobación por parte de FENIN de la localización, con el fin de poder
contar con la presencia de la industria, cuyo apoyo y participación
activa mediante talleres, nos permite conocer las novedades del sector
integrados en el programa del congreso que como sabéis representa el
máximo exponente de nuestra actividad formativa.

Nos encontramos en la fase preliminar, en el primer anuncio de la
actividad, por lo que pedimos la participación de todos, para lograr un
año más, a través del desarrollo del lema del congreso: Motivación.
Clave en el Desarrollo Enfermero en C.O.T., diseñar un Programa
Científico a la altura de la Calidad Enfermera que representa, donde
puedan darse a conocer las diferentes novedades tecnológicas, líneas
de investigación y estrategias necesarias para elevar año a año nuestra
competencia profesional en pro de la mejora en la calidad de vida de
nuestros usuarios. Como siempre estamos seguros de que contaremos
con un programa de gran interés, desarrollado por Ponentes de
Excepción cuya puesta en escena permitirá sin duda acercarnos al
conocimiento de una forma atractiva.

El próximo Congreso es una oportunidad mas para el reencuentro.
Te invitamos a formar parte de la gran familia A.E.E.T.O.

Colabora con nosotros en la difusión del Congreso.
.

Hazte socio AEETO y disfruta de sus ventajas.



Dña. Nerea Estarriaga Gainza
Delegada A.E.E.T.O. Navarra 

Dña. Mónica García Fernández
Delegada A.E.E.T.O. Cataluña 

Dña. Yolanda López Moreno
Delegada A.E.E.T.O. Madrid

Dña. Laura Moraleda Torres
Delegada A.E.E.T.O. Castilla La Mancha 

Dña. Apolonia Victoria Pascual Reus
Delegada A.E.E.T.O. Islas Baleares 

Dña. María Sáez Jalón
Delegada AEETO Cantabria

D. David Sanabria Delgado
Delegado A.E.E.T.O. Andalucía

D. Luis Alberto Pablos Aguadero
Delegado A.E.E.T.O. Castilla León

Junta Directiva A.E.E.T.O.

D. Herminio Sánchez Sánchez
Presidente A.E.E.T.O.

Dña. Margarita Burgueño Declara
Vicepresidenta A.E.E.T.O.

D. Alberto Hernández Carnicero 
Secretario A.E.E.T.O.

D. Francisco Torija Rodríguez de 
Liébana
Tesorero A.E.E.T.O.

Dña. Yolanda López Moreno
Vocal A.E.E.T.O.

Dña. Ana Isabel Rodríguez Herruzo
Vocal A.E.E.T.O.

Delegados  A.E.E.T.O.
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Presidenta del Comité de Honor:

Dña. Patricia Gómez Picard. 
Consejera de Salud y Consumo 
del Gobierno de Islas Baleares.

Miembros del Comité de Honor:

Dña. María José Sástre Perea.
Presidenta del Colegio Oficial de Enfermería Islas Baleares.

D. Juan Manuel Gavala Arjona.
Director de Enfermería.
Hospital Universitario Son Espases.

Dña. Ana María Pérez Fernández.
Directora de Enfermería. 
Hospital Universitario Son LLazer.

D. Eloy Villalba Ballesteros.
Director Gerente SAMU061.

Dña. Francesca Rosa Rosal Obrador
Directora de Enfermería.
Hospital de Manacor.

Dña. Isabel Román Medina
Directora de Enfermería.
Hospital San Joan de Deú-Palma Inca

Dña. Bárbara Duque González
Directora de Enfermería. 
Hospital Mateu Orfila-Menorca

Comité de Honor XX Congreso  A.E.E.T.O.
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Presidenta del Comité Científico:

Dña. María Sáenz Jalón 
Enfermera Área Quirúrgica C.O.T. Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid. 
Miembro del Grupo de Investigación IDIVAL (Cantabria). Delegada AEETO Cantabria.

Miembros del Comité Científico:

Dña. Antonia Abellán García. OK 
Coordinadora de Enfermería. Unidad de Hpospitalización de Palma. San Joan de Déu. 
Hospital-Palma-Inca

Dña. Verónica Arreba Martínez
Supervisora Unidad de Hospitalización de Traumatología y Ortopedia. Hospital Universitario 
Son Llazer. Palma. 

Dña. Margarita Burgueño Declara.
Subdirectora de Enfermería. Complejo Asistencial Universitario de león CAULE. 
Vicepresidenta A.E.E.T.O.

D. Diego Cantalejo Duarte
Enfermero del Área Quirúrgica C.O.T. del Hospital Regional Universitario de Málaga. 
Profesor Asociado de la Escuela Universitaria de Enfermería de Málaga. 

Dña. Francisca Campins Moreno
Enfermera. Referente área Quirúrgica. San Joan de Déu. Hospital-Palma-Inca

Dña. Mercedes Gil Soria
Enfermera. Coodirectora Infotrauma A.E.E.T.O.

Dña. Mónica García Fernández
Enfermera EAP. Blanes. Girona. Referente de Urgencias. Coordinadora punto de 
Vacunación COVID. Delegada A.E.E.T.O. Cataluña.

Dña. María Elena García Villar
Enfermera C.O.T. Hospital Son Espases. Palma

D. Alberto Hernández Carnicero
Enfermero área Quirúrgica. Hospital Universitario Ciudad Real.
Secretario de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia AEETO

Dña. Yolanda López Moreno
Enfermera. Hospital Asepeyo Coslada. Madrid. Máster en Calidad y Gestión de Enfermería 
por la Universidad de Barcelona. Máster en Ciencias Sociosanitarias Universidad Alcalá de 
Henares. Vocal Delegada AEETO Madrid. Coodirectora Infotrauma A.E.E.T.O.

D. Jesús Montoro López
Supervisor Intraoperatorio. Hospital de Manacor 

Dña. Laura Moraleda Torres
Enfermera Complejo Hospitalario de Toledo. Máster en Mujeres y Salud por la Universidad 
Complutense de Madrid. Delegada AEETO Castilla La Mancha.

Dña. Ana Isabel Rodríguez Herruzo
Enfermera Área Quirúrgica. Hospital Central de La Defensa Gomez Ulla. Vocal A.E.E.T.O. 

D. David Sanabria Delgado.
Enfermero de la UCI de Pediatría del Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla. 
Profesor Asociado de la Facultad de Enfermería de la Universidad de Sevilla. Delgado 
AEETO Andalucía.

D. Francisco Torija Rodríguez de Liébana
Enfermera Área Quirúrgica C.O.T. Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid. 
Tesorero de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia AEETO



2 de Noviembre Tarde  Programa Científico

12:00-14:00.- Apertura Secretaría.
o Reparto de Documentación. Hall Hotel

12:00-14:00.- Apertura Exposición comercial.  Zona  Auditorium
o Visita Exposición Comercial y Colocación de Póster 

2 de Noviembre Mañana

17:00-18:00 - Área Temática I: Investigación Enfermera en C.O.T 

Modera: Dña. María Sáenz Jalón
Enfermera Área Quirúrgica C.O.T. Hospital Universitario Doce de 
Octubre. Madrid. Miembro del Grupo de Investigación IDIVAL 
(Cantabria). Delegada AEETO Cantabria. Responsable de Investigación 
A.E.E.T.O. . Presidenta Comité científico XX Congreso A.E.E.T.O.

Como Fomentar y promover la Investigación Enfermera en C.O.T. 
Experiencia IDIVAL.(Instituto de Investigación Sanitaria de 
Valdecilla)
Dra. Dña. Carmen Sarabia.
Enfermera. Coordinadora Científica de la Estrategia de la Cronicidad del 
SNS y miembro del Grupo Técnico de la Red de Escuelas de Salud y de 
pacientes en el SNS. Jefe de Servicio de Información y Atención al 
Paciente. Responsable del Grupo de Investigación en Enfermería IDIVAL.

“Fotografía General de la Investigación Enfermera desde el Punto 
de Vista  Clínico-Asistencial”. ¿Existe un Reconocimiento de la 
Carrera Investigadora Enfermera
Dña. Candelas López López. 
Enfermera Hospital Doce de Octubre Madrid. Investigadora Principal 
Proyecto FIS.

16:00-16:30.- ACTO INAUGURAL

16:30-17:00.   Ponencia Inaugural:  La Motivación es la Clave 

Presenta: Dña. Victoria Apolonia Pascual Reus
Enfermera. Coordinadora Enfermera G.A.P. Palma de Mallorca. Delegada 
A.E.E.T.O. Islas Baleares.

Dra. Dña. Carmen Sarabia Cobo
Doctora en Psicología. Licenciada en Antropología Social y Cultural. 
Profesora en la Universidad de Cantabria. Máster en Gestión de Servicios 
de Enfermería. Experta Universitaria en Psicopatología y Salud. Experta 
Universitaria en Educación para la Salud. Especialista en Coaching 
Inteligencia Emocional y PNL. Psicodramatista.
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11:00-12:00.- Descanso Café. Zona Hall Marítimo

 Visita Exposición Comercial y Póster

 Voto Poster Telemático (mejor Poster elegido por los congresistas)

3 de Noviembre  Programa Científico

09:00-10:00.- Área temática II: Atención Continuada en C.O.T. Calidad  y 
Seguridad en C.O.T

Modera: Dña. Vanesa  Saéz González. 
Supervisora Hospitalización Traumatología. Hospital Son Espases. 
Palma. Baleares.

Continuidad de Cuidados. Garantía de Calidad en el Proceso 
Asistencial.
Dña. M. del Mar González Fernández-Conde. 
Directora de Enfermería de Atención Primaria de Salamanca. 

Material en Tránsito. Un Protocolo Consolidado. ¿Qué ha 
supuesto en la Seguridad? 
Dña. Margarita Ribas Bisquerra.
Enfermera. Coordinadora Área Quirúrgica. Hospital San Joan de 
DEU Inca-Palma. 

Sistema de Triaje Avanzado de Trauma
Dña. Susana Sobrino Luengo. 
Coordinadora Enfermera del Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Son Llazer. Palma.
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18:00-19:00.- Mesa Redonda I: Aportaciones Enfermeras a la Investigación 
en C.O.T.

Modera: Dña. María  Isabel Muñoz Fernández.
Enfermera. Área Quirúrgica. Hospital Son Espases. Palma

10:00-11:00.- Mesa Redonda II: Estrategia de Continuidad de Cuidados en 
C.O.T. Calidad Y Seguridad

Modera: Dña. Elena Gracia Escrivá.
Enfermera Área Quirúrgica Hospital de Manacor

10:00-11:00.- Espacio I. Defensa Póster Finalistas a Pie de Póster. 
Zona Stand. (del 1 al 5). 
Los autores de los pósters seleccionados como finalistas deben 
permanecer durante este periodo a pie de póster.



14:00-16:00.- Descanso Comida de trabajo

12:00-13:00 - Área Temática III: Aportación de la Tecnología a los Cuidados 
Enfermeros  en C.O.T.

Modera: D. Jose Antonio Cozar Arbau
Supervisor del Bloque Quirúrgico. Hospital Universitario. Son Llazer. 
Palma

Metaverso una Herramienta Eficaz para la Formación 
Enfermera en C.O.T. 
Dña. Elena Miguel Poza
Enfermera Coordinadora del Instituto Madrileño de Traumatología. 
Máster en Dirección y Gestión de Enfermería. Responsable del Área de 
Formación de A.E.E.T.O.

"Cirugía Robótica. Nuevos Retos para la Enfermera Quirúrgica 
de C.O.T."
D. Alejandro Bravo Calero. 
Máster en Dirección y Gestión de Enfermería. Experto en Área 
Quirúrgica. Enfermero en Bloque Quirúrgico de C.O.T. Hospital Clínico 
San Carlos. Madrid
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16:00-17:00.- Área Temática IV: Enfermería 3.0: Especialidades Formativas y 
Simulación Clínica. La Excelencia Profesional como Objetivo.

Modera: D. Antonio Rodríguez Lérida. 
Capitán Enfermero. Responsable de Urgencias y docencia del Centro 
Médico del Mando Aéreo General en Sevilla. Presidente de la 
Asociación de Enfermeros de las Fuerzas Armadas.

Enfermería Médico-Quirúrgica en Operaciones: Especialización 
en Atención Quirúrgica en Enfermería Militar.
Dª Ana Mayoral Ortiz. 
Capitán Enfermera, especialista en Enfermería Medico Quirúrgica en 
Operaciones. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla, Centro 
Sanitario de Vida y Esperanza (Madrid).

La Asistencia Inicial al Trauma, Pilar de la Enfermería de 
Urgencias y Emergencias en Operaciones.
D. Gabriel Sánchez López. 
Capitán Enfermero, Especialista en Enfermería de Urgencias y 
Emergencias en Operaciones. Centro de Instrucción de Medicina 
Aeroespacial (Torrejón de Ardoz, Madrid)

Proyecto SIMUR. La Tecnología al Servicio de la Formación 
Sanitaria en Trauma.
D. Valentín González Alonso. 
Comandante Enfermero. Departamento de Simulación. Escuela Militar 
de Sanidad, Academia Central de la Defensa (Madrid)

13:00-14:00.- Mesa Redonda III: Cuidados Quirúrgicos en C.O.T.

Modera: Dña. Agustina Adrover Moreno.
Enfermera del Área quirúrgica C.O.T. Hospital de Manacor



17:00-19:00.- Seminarios Simultáneos: Tecnología al Servicio de los 
Cuidados 
en C.O.T. Salas: 1,8,9,10,11.
Imprescindible asistencia para obtener acreditación del 
congreso

Sala 1.             Seminario “En Clave de Motivación” 
Dr. José Luis Gómez Urquiza
Enfermero. Personal Docente e Investigador del Departamento de 
Enfermería de la Universidad de Granada. Vicedecano de Alumnos e 
Internacionalización de la Facultad de Ciencias de la Salud de Ceuta.

Sala 8.             Valoración y Atención Inicial del Paciente Traumático

Sala 9.             La intraósea: Acceso Vascular de Urgencia      

Sala 10.              Inserción y Manejo de Dispositivos Supraglóticos

Sala 11.              Hemostasia 

Instructores Salas 8,9,10,11:

Dª Carmen Usero Pérez. 
Comandante Enfermera. Jefa del Departamento de Enfermería de la 
Escuela Militar de Sanidad, Academia Central de la Defensa 
(Madrid).

Dª Concepción Ramírez López. 
Comandante Enfermera. Sección de Enfermería de la Dirección de 
Sanidad de la Armada (Madrid)

D. Valentín González Alonso. 
Comandante Enfermero. Departamento de Simulación. Escuela 
Militar de Sanidad, Academia Central de la Defensa (Madrid).

Dª Sheima Hossain López. 
Capitán Enfermera. Agrupación de la Base Aérea de Torrejón 
(Torrejón de Ardoz, Madrid)

D.  Antonio Rodríguez Lérida. 
Capitán Enfermero. Responsable de Urgencias y docencia del Centro 
Médico del Mando Aéreo General en Sevilla. Presidente de la 
Asociación de Enfermeros de las Fuerzas Armadas.

D. Gabriel Sánchez López. 
Capitán Enfermero, Especialista en Enfermería de Urgencias y 
Emergencias en Operaciones. Centro de Instrucción de Medicina 
Aeroespacial (Torrejón de Ardoz, Madrid).

Dª Ana Mayoral Ortiz. 
Capitán Enfermera, especialista en Enfermería Medico Quirúrgica en 
Operaciones. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla, Centro 
Sanitario de Vida y Esperanza (Madrid).
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19:30 Asamblea ordinaria AEETO



11:00-12:00.- Descanso Café. Zona Hall
 Votación Póster(mejor poster elegido por los congresistas)
 Visita Exposición Comercial y Póster 

4 de Noviembre  Programa Científico

10:00-11:00.- Área temática V: Humanización. de los Cuidados Enfermeros 
en C.O.T.

La Ética del Cuidado, desde la Mirada del Paciente
Dña. Ana Cabrejas Casero.
Enfermera. Máster en Investigación en Ciencias de la Salud UCM.
Experto Universitario en Procesos e intervenciones enfermeras al
paciente adulto en situaciones de riesgo vital. UCAV. FUDEN. Máster
en Investigación en Bioética, Universidad Rey Juan Carlos, Madrid.
Miembro de la Comisión Deontológica del Colegio de Enfermería de
Madrid. Miembro del Comité de Ética del Hospital de Fuenlabrada.

Entrevista Motivacional. ”Todo lo que tú me das”
D. Adrián Sarría Cabello
Enfermero. Unidad de Atención Psiquiatría Domiciliaria. Doctorando 
en Programa de Enfermería Clínica y Comunitaria por la Universitat de 
València. 

09:00-10:00.- Mesa Redonda IV: Innovaciones Enfermeras en Los Cuidados 
en C.O.T. 
Modera: Dña. Natalia Villalta Santamaria.
Enfermera del Bloque Quirúrgico. Hospital Universitario Son Llazer. 
Palma.

12:00-13:00.- Mesa Redonda V: Estrategias de Mejora en los Cuidados en 
C.O.T.
Modera: Dña. Isabel Corbacho Romero. 
Enfermera del Área Quirúrgica C.O.T. Hospital de Manacor
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12:00-13:00.- Espacio II. Defensa Póster Finalistas a Pie de Póster. 
Zona Stand . (del 6 al 10). 
Los autores de los pósters seleccionados como finalistas deben 
permanecer durante este periodo a pie de póster.

13:00-14:00 - Mesa Redonda VI: Evolución de los Cuidados en C.O.T.
Modera: D. Raúl Gaitero Arana. 
Enfermero. Área Quirúrgica. Hospital Son Espases. Palma



14:00-16:00.- Descanso Comida de trabajo

16:00-18:00.- Talleres  Simultáneos: Tecnología en C.O.T. Salas: 
1,8,9,10,11,12
Imprescindible asistencia para obtener acreditación del 
congreso

Sala  1.                Cardinal Health

Sala 8 : MBA

Sala 9.                 Loaner

Sala 10.                 Jhonson&Jhonson MEDTECH

Sala 11.      

Sala 12.           
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19:00-19:30.- Acto Clausura y Entrega de premios. 
Premios patrocinados por el Colegio Oficial de Enfermería Islas 
Baleares COIBA

 Mejor Trabajo Científico Formato Comunicación 
elegido por el Comité Científico: 600€ 

 Mejor Trabajo Científico Formato Póster 
elegido por el Comité Científico: 300€

 Mejor Trabajo Científico Formato Póster 
elegido por los Congresistas: 300€
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18:00-19:00.- - Mesa de Debate: Liderazgo Enfermero Efectivo. Claves.

Dña. Soledad Gallardo Bonet.
Gerente  Hospital Comarcal Inca

D. Juan Manuel Gavala Arjona.
Director de Enfermería.
Hospital Universitario Son Espases.

D. Eloy Villalba Ballesteros.
Director Gerente SAMU061.

Dña. Ana María Pérez Fernández.
Directora de Enfermería. 
Hospital Universitario Son LLazer.



Se solicitará Acreditación C.F.C a través de la Comisión 
de Formación Continuada  de las Profesiones Sanitarias 
de la Comunidad  Islas Baleares
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