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Resumen: &

La investigacién en enfermeria es fundamental para el
desarrollo de cuidados basados en la evidencia. En
Espafia existe una amplia variedad de becas y ayudas
dirigidas a impulsar la actividad investigadora en ciencias
de la salud. Este articulo presenta una revisién descriptiva
de las principales fuentes de financiacién y ofrece
recomendaciones para mejorar el acceso a estas
convocatorias.

Ab e

stract: m

Nursing research is fundamental to the development of
evidence-based care. In Spain, there is a wide variety of
grants and funding opportunities aimed at promoting
research activity in the health sciences. This article presents
a descriptive review of the main funding sources and
offers recommendations to improve access fo these
opportunities.
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INTRODUCCION

La investigacién enfermera se ha consolidado como un componente esencial de la calidad asistencial y de la toma de
decisiones basadas en la evidencia. La disponibilidad de financiacién influye directamente en la capacidad de los
profesionales para desarrollar estudios rigurosos y transferir resultados a la préctica clinica. En Espafia, organismos estatales,
autondmicos, universitarios y profesionales han incrementado progresivamente su apoyo a la investigacién en salud (Instituto

de Salud Carlos Ill, 2024).

El propésito de este articulo es describir las principales becas y ayudas disponibles para la enfermeria en Espafia e identificar

estrategias que faciliten el acceso a ellas.

METODOLOGIA

Se realizé una revisién de documentos institucionales,
convocatorias pdblicas y normativa relacionada con
financiacién en salud. Las fuentes consultadas incluyeron
portales del Instituto de Salud Carlos IIl {ISCIII), la Agencia
Estatal de Investigacién (AEl), el Consejo General de
Enfermeria (CGE), la Red de Institutos de Investigacién
Sanitaria (IIS) y la Comisién Europea. La informacién se
organizé por niveles de financiacién.

RESULTADOS
Organismos nacionales de financiaciéon
« Instituto de Salud Carlos 1l (ISCI): El ISCIll es el
principal  organismo responsable de financiar
investigacién biomédica en Espafia. A través de la
Accién  Estratégica en Salud ofrece ayudas
competitivas como los Proyectos de Investigacién en

Salud y diversas modalidades de contratos formativos
(ISCIIl, 2024).

Estas convocatorias constituyen una via relevante para que
profesionales de enfermeria participen en proyectos de alto
impacto cientifico y sanitario. los cuidados (AEl, 2024).

+ Agencia Estatal de Investigacion (AEl): La AEl financia
proyectos de 1+D+i en todas las dreas del conocimiento.
Programas como los Proyectos de Generacién de
Conocimiento y Refos Investigacién impulsan estudios
interdisciplinares  relacionados con  salud  publica,
envejecimiento y tfecnologias aplicadas a los cuidados
(AEl, 2024). La participacién de equipos de enfermeria en
estas lineas ha aumentado en los dltimos afios.

Programas autonémicos: Las comunidades auténomas cuentan
con convocatorias propias que incluyen ayudas para grupos
de investigacién, contratos predoctorales y proyectos
orientados a necesidades asistenciales locales. Estas ayudas
suelen caracterizarse por una menor competitividad que las
estatales, lo que favorece la entrada de investigadores
emergentes (Red de Institutos de Investigacién Sanitaria,
2024).
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Sociedades cientificas y organizaciones profesionales

« Consejo General de Enfermeria (CGE) y Colegios
Oficiales: EI CGE y los colegios enfermeros ofrecen
becas para trabajos de fin de grado, mdster, fesis
doctorales 'y  proyectos  independientes  con
aplicabilidad clinica (Consejo General de Enfermeria,
2024). Estas ayudas suelen valorar especialmente el
impacto directo en la prdctica asistencial.

Sociedades Cientificas especializadas: Sociedades
dedicadas a &mbitos como salud mental, geriatria,
urgencias o cuidados intensivos (entre ofras) convocan
becas dirigidas a sus asociados. Estas convocatorias
facilitan el desarrollo de proyectos aplicados y la
presentacién  de resultados en congresos y
publicaciones sectoriales.

Universidades y centros sanitarios: Las universidades
espafolas y los Institutos de Investigacién Sanitaria
ofrecen financiacién interna, incluyendo becas de
inicio, contratos predoctorales, apoyo a estancias,
asistencia a congresos y ayudas para publicaciones
(IS, 2024). Esta financiacién resulta crucial para
consolidar la carrera investigadora de profesionales
en formacién 'y para promover grupos de
investigacién emergentes.

Programas  europeos e internacionales: Lo
investigacién enfermera puede beneficiarse de
programas europeos que fomentan la colaboracién
infernacional. Horizon Europe financia proyectos
centrados en salud, envejecimiento, innovacién digital
y bienestar. Asimismo, programas como Erasmus+ o
las  becas Marie Sktodowska-Curie apoyan la
movilidad investigadora y la creacién de redes
cientificas (Comisién Europea, 2024).

DISCUSION

La expansién de programas de financiacién evidencia el
creciente reconocimiento de la investigacién enfermera en
el sistema sanitario espafiol. No obstante, persisten
barreras como la limitacién del tiempo asistencial
dedicado a la investigacién y la necesidad de fortalecer
las competencias metodolégicas. A pesar de ello, las
oportunidades actuales permiten consolidar lineas de
trabajo y elevar la visibilidad cientifica de la enfermeria,
especialmente cuando los proyectos se alinean con
prioridades sanitarias nacionales y europeas.

CONCLUSIONES

Las becas y ayudas disponibles en Espafia constituyen un
recurso estratégico para fortalecer la investigacién en
enfermeria. Conocer las convocatorias, ajustar los
proyectos a los requisitos y establecer redes de
colaboracién son elementos clave para incrementar las
posibilidades de obtener financiacién. El crecimiento de la
investigacién enfermera contribuye de forma directa a la
calidad y seguridad de los cuidados, reforzando su papel
dentro del sistema sanitario.
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